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TENHO MEDO DA MINHA CRUZ

Seique daqui para a frente caminhar é avancar para a Cruz. Sei que
a Esperanca me espera do outro lado.

Mas tenho medo. Tenho ainda muito medo de que doa. Tenho
muito medo daquilo que me possas vir a pedir. Tenho medo da
minha cruz.

Vivo assim entre a seducgédo e o recuo, entre a atracéo e a distancia.
Medo de avancar, mas fascinado pela beleza deste homem que
esta morto e sangra entre dois barrotes de madeira.

Perdoa a minha falta de confiancga e de liberdade. Perdoa que sé te
olhe a distdncia. Desata-me, para que, atraido, seja levado a tua
Cruz.

Naquele tempo, alguns gregos que tinham vindo a Jerusalém para
adorar nos dias da festa, foram ter com Filipe, de Betsaida da
Galileia, e fizeram-lhe este pedido: «Senhor, nds queriamos ver
Jesus». Filipe foi dizé-lo a André; e entdo André e Filipe foram dizé-
lo a Jesus. Jesus respondeu-lhes: «Chegou a hora em que o Filho
do homem vai ser glorificado. Em verdade, em verdade vos digo: Se
o grao de trigo, langado a terra, ndo morrer, fica s6; mas se morrer,
darda muito fruto. Quem ama a sua vida, perdé-la-a, e quem
despreza a sua vida neste mundo conserva-la-a para a vida eterna.
Se alguém Me quiser servir, que Me siga, e onde Eu estiver, ali
estara também o meu servo. E se alguém Me servir, meu Pai o
honrara. Agora a minha alma esta perturbada. E que hei-de dizer?
Pai, salva-Me desta hora? Mas por causa disto € que Eu cheguei a
esta hora. Pai, glorifica o teu nome». Veio entdo do Céu uma voz

ITINERARIO DE QUARESMA E PASCOA 2024 - PEREGRINO DA ESPERANCA
V DOMINGO DA QUARESMA



-ﬁ’\-
o'~

Reflito »

Medito »

DIOCESE de
SETUBAL

que dizia: «Ja O glorifiquei e tornarei a glorifica-’O». A multidao que
estava presente e ouvira dizia ter sido um trovdo. Outros
afirmavam: «Foi um Anjo que Lhe falou». Disse Jesus: «N&o foi por
minha causa que esta voz se fez ouvir; foi por vossa causa. Chegou
a hora em que este mundo vai ser julgado. Chegou a hora em que
vai ser expulso o principe deste mundo. E quando Eu for elevado
da terra, atrairei todos a Mim». Falava deste modo, para indicar de
gue morte ia morrer.

Jesus fala da sua Morte como o0 momento da sua Gldria. A Gléria
ndo anda longe da Beleza: o esplendor, o brilho fascinante, a
manifestagado de algo que nos ultrapassa e atravessa o &mago do
ser, que toma posse de nds, nos abre ao espanto e nos atrai a si.

Uma massa de carne que sofre, coberta de sangue e escarros,
inchada e latejante. Dentes partidos, baba que escorre. J4 nem
parece homem e da vontade de fechar os olhos. Um monstro que
arfa. Gléria e Beleza?

Jesus insiste que é na desfiguracao da Cruz que se desvela o Belo.
Ai se ostenta até onde vai o amor do Pai, que oferece perdao,
mesmo quando despedagamos o seu Filho amado. Inamovivel da
sua iniciativa de nos amar, mesmo quando o odiamos com todas
as forgas. Luz e Beleza e Gléria de Deus. S6 na Cruz desistimos de
lhe medir o Amor e o confessamos imensuravel.

«Queremos ver Jesus». Que esperem mais um pouco, e ver-me-ao
em toda a minha Beleza, no alto da minha Cruz. Entdo todos serdo
atraidos, seduzidos, conquistados pelo Amor que resplandece.

Deus consome-se, através da espessura infinita do tempo e do
espaco, para atingir a alma e a seduzir. Se ela deixa arrancar de si,
nem que seja pelo instante de um breve reldmpago, um
consentimento puro e verdadeiro, entdo Deus conquista-a. E
quando se torna em algo inteiramente dele, abandona-a. Deixa-a
completamente sé. E ela, por sua vez, deve, mas as cegas,
atravessar a espessura infinita do tempo e do espaco, em busca
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daquele que ama. E assim que a alma refaz, em sentido inverso, a

viagem que Deus fezem diregao a ela. E isso € a cruz.

Simone Weil,
in A Gravidade e a Graca.

Contemplo »

Rembrandt
Boi dissecado, 1655

Pode uma carne desmanchada e morta ser o lugar onde Deus
mostra toda a sua Gléria? Pode um homem, pendurado como peca
de talho, atrair-nos pela sua Beleza?
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Desafio-me » Falta uma semana para entrarmos na Semana Santa. Revejo os
propdsitos feitos desde a Quarta-feira de Cinzas. Consegui
alcancga-los? Ou ainda ndo completei os propdsitos?

Que quero dizer ao Senhor nesta ultima semana? Quero
(continuar) adesejar VER JESUS? Quero morrer para o pecado para
ter avida da graga como o grao de trigo que morre e da muito fruto?
Quero perder a minha vida para a salvar na vida eterna?

Vamos celebrar a Solenidade de Sao José. Tenho devogéao e nutro
os sentimentos de humildade, castidade, obediéncia que ele viveu
diante do projeto de Deus para ele?

Desafio-te a falares e/ou visitares alguém que tenhas tido algum
motivo de desavencga e/ou discérdia.

Morre para o teu orgulho e faz (re)nascer emti o perdao
e a humildade.
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