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REGRESSO A CASA

Regresso a casa. Volto ao caminho que me trouxe até a este
Mistério, ainda que tudo me pareca diferente. Quero aprender a
caminhar conTigo e a reconhecer-te naqueles que encontro! Quem
me dera que eles Te vissem em mim, que pudessem reconhecer na
minha fragilidade a Tua grande misericdrdia, na minha fraqueza, a
Tua forca. Senhor tem piedade de mim.

Na tarde daquele dia, o primeiro da semana, estando fechadas as
portas da casa onde os discipulos se encontravam, com medo dos
judeus, veio Jesus, apresentou-Se no meio deles e disse-lhes: «A
paz esteja convosco». Dito isto, mostrou-lhes as méos e o lado. Os
discipulos ficaram cheios de alegria ao verem o Senhor. Jesus
disse-lhes de novo: «A paz esteja convosco. Assim como o Pai Me
enviou, também Eu vos envio a vés». Dito isto, soprou sobre eles e
disse-lhes: «Recebei o Espirito Santo: aqueles a quem perdoardes
os pecados ser-lhes-ao perdoados; e agueles a quem os retiverdes
ser-lhes-ao retidos». Tomé, um dos Doze, chamado Didimo, nao
estava com eles quando veio Jesus. Disseram-lhe os outros
discipulos: «Vimos o Senhor». Mas ele respondeu-lhes: «Se nao vir
nas suas maos o sinal dos cravos, se ndo meter o dedo no lugar
dos cravos e a mao no seu lado, ndo acreditarei». Oito dias depois,
estavam os discipulos outra vez em casa, e Tomé com eles. Veio
Jesus, estando as portas fechadas, apresentou-Se no meio deles e
disse: «A paz esteja convosco». Depois disse a Tomé: «Pde aqui o
teu dedo e vé as minhas maos; aproxima a tua mao e mete-a no
meu lado; e nao sejas incrédulo, mas crente». Tomé respondeu-
Lhe: «Meu Senhor e meu Deus!». Disse-lhe Jesus: «Porque Me viste
acreditaste: felizes os que acreditam sem terem visto». Muitos
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outros milagres fez Jesus na presenca dos seus discipulos, que
nao estao escritos neste livro. Estes, porém, foram escritos para
acreditardes que Jesus é o Messias, o Filho de Deus, e para que,
acreditando, tenhais a vida em seu nome.

A paz esteja convosco... Somos tantos os que suplicam por este
grande dom, sobretudo a paz de coragao. Porque é ai que tudo
comeca. Concede-nos Senhor a certeza do Teu amor, da Tua
salvacao. Nao nos deixes duvidar da Tua Misericordia. Ajuda-nos a
reconhecermo-nos Teus filhos amados, todos, todos... para que
reine a Tua paz em cada coracao.

Faz uns minutos de siléncio e escuta esta musica. Escuta-a com
os ouvidos atentos a letra e deixa que ela te chegue ao coracéo.

Noche | Noite ( Hakuna Group)

Pela tua igreja, que te espera no escuro
Pelo teu povo, que reza esperando a aurora
Te rogamos, Te rogamos

Pelas nacbes pagéas

Que tém sede de ti sem saber

Tem piedade, tem piedade

Pelos povos oprimidos

Pelo totalitarismo

E a opresséo da mentira

Por aqueles perseguidos por Teu nome
Que se ocultam para orar

E por aqueles tirados de seu lar

Pelos teus perseguidores, cegos de ddio
Perdoa-os, Pai, ndo sabem o que fazem
Por aqueles que ndo nos amam

Pelos que ndo sabemos amar

Pelos que sofrem e agonizam e hoje dormem no hospital

Para quem hoje é sua ultima noite

E cujos olhos ndo verao o novo dia

tem piedade, tem piedade

Por todos os que sofrem a tentacédo do suicidio
Por aqueles dispostos a deixar o mal vencer
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Por aqueles cujo as noites sdo interminaveis
E por aqueles cuja angustia tirou a paz

Kyrie Eleison, Kyrie Eleison
Kyrie Eleison, Kyrie Eleison, Kyrie Eleison

Por aqueles que trabalham na prostituicao

E sdo forgcados a vender seu amor

Por queles que caem na armadilha do vicio das drogas
Por aqueles que hoje dormem na prisao

Por aqueles que aguardam sua execug¢éo hoje

Por aqueles que torturam

Por criminosos, pelos ladrées

Por aqueles que andam sozinhos

Por queles que sofrem a indiferenca dos outros

Kyrie Eleison, Kyrie Eleison
Kyrie Eleison, Kyrie Eleison

Pela cidade, por todos os habitantes

Que em seus sonhos, so existes Tu

Pelos nossos falecidos, que ndo viram o teu rosto
Por aqueles que estdo longe na multidado

Pelas criancas que descansam no ventre de sua mae
Pelas mulheres que vdo dara luz

Para que reine a Tua paz em cada casa

Por aqueles que querem saciar a sua sede de amar
Tem piedade, Tem piedade, Tem piedade

Deixo-me Esta semana faz um exercicio muito simples: quando acordares e
desafiar » te olhares ao espelho recorda-te que na Misericérdia infinita de
Deus és filho(a) muito amado(a) por Ele.

Agradece-Lhe o Seu amor.

+ DIOCESE de ITINERARIO DE QUARESMA E PASCOA 2024 - PEREGRINO DA ESPERANGA
"'~ SETUBAL Il DOMINGO DE PASCOA




